
 

 

 

 

COMMUNAUTE DE COMMUNES BRENNE – VAL DE CREUSE  

5 RUE DE L’EGLISE – 36300 RUFFEC 02.54.28.33.60 

Retrouvez le menu sur le site de la commune de Rivarennes : www.rivarennes.fr 

 

 Lundi Mardi  Jeudi Vendredi 

Du 02/09 au 03/09    

Salade 
verte/noix/croutons/lardons 

Steak haché 

Grenailles persillées 
Pâtisserie maison 

Melon 
Sauté de porc au curry 

Riz valencienne 

Fromage 
fruit  

Du 06/09 au 10/09 

Tomates au thon 
Escalope de dinde à la crème 

Petit pois carotte 
Fromage 

Fruit  

Concombre maïs 
Filet de haki en sauce 

Haricot vert 
Yaourt aux fruits 

Roulé de surimi 
 Potatoes burger 

Brocoli 
Eclair au chocolat 

 

Œuf mimosa sur nid de salade 
Spaghetti bolognaise 
Compote de pommes 

Biscuit 

Du 13/09 au 17/09 

Rosette 
Roti de porc aux herbes 

Tortillons 
Fromage 
Fruit    

Céleri rémoulade 
Quiche au thon maison 
Courgettes sautées 

Pâtisserie  

Tomates soja 
Bœuf à la marseillaise 
Chou-fleur en gratin 
Gateau de semoule 

Taboulé 
Pavé de saumon 
Pommes vapeur 

Fromage 
Fruit 

Du 20/09 au 24/09  

Macédoine/œuf 
Sauté de veau 

Pommes de terre poêlées 
Pâtisserie  

Carottes râpées 
Tomates farcies maison 

Riz 
Fromage 
Fruit  

Rillettes 
Pané de cabillaud 
Brunoise du soleil 
Gateau de riz 

Radis beurre 
Poulet fermier chasseur 

Ratatouille 
Fromage 
Fruit  

Du 27/09 au 01/10 

Friand au fromage 

Filet de cabillaud 
Poêlée gourmande 

Ile flottante 

Betterave rouge 

Lasagnes à la bolognaise 
Salade 
Fruit   

Carottes râpées 
Couscous 

Merguez poulet 
Fromage 
Fruit  

Concombre 

Ravioli au fromage 
Haricots beurre 

Pâtisserie   

    


